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'kjhj ,d e'khujh gS'kjhj ,d e'khujh gS'kjhj ,d e'khujh gS'kjhj ,d e'khujh gS 
;g 'kjhj ,d e'khujh gS] ;g ,d ,slh e'khujh gS ftlds vanj lc dqN 

fØ;k gksrh gSA lf̀"V ds vanj ftruh Hkh e'khujh gS] ekewyh ekewyh pht+ksa dks rS;kj djus 
okyh e'khujh gS] tks lf̀"V esa cM+k cM+k e'khujh rqEgsa izrhr gksrk gS] ;g lkjh 'kjhj ls 
fudyh gq, e'khujh gS] ;g lkjh udy gSA fdldh udy gS\ ;g 'kjhj&:ih&e'khujh dh 
,d udy gSA ml lc e'khujh eas og [kwch ugha tks 'kjhj&:ih e'khujh ds vanj gSA bleas 
cgqr dqN pht+s vkVkseSfVdyh (vius vki) iSnk gksrha gSa] tks ckgj curh tkrh gSaA  

ftruh Hkh l̀f"V gesa Hkklrh gS] ;g 'kjhj&:ih&e'khujh ls gh iSnk gqbZ gS 
vkSj ;g blds vanj gh y; gks tkrh gSA vkSj blds vanj gh jgsxhA tc dHkh Hkh ;g y; 
gksxh] bl 'kjhj esa gh y; gksxhA okLro esa bl e'khujh dk vuqla/ku djsa rks bldk dqN 
irk yx tkrk gS fd tks vkt ge us vuqla/ku fd;k ;g lkjk cqf¼ ds ,d dksus dk gh 
vuwla/ku&ek=k gSA cqf¼ ds vanj bruh bruh 'kfDr fNik gqvk gS fd ge lc mldh 
dYiuk rd ugha dj ldrs gSaA bruh 'kfDr gSA  

exj cqf¼ dh ugha og 'kfDr D;ksafd mlds ihNs fNik gqvk vkRe&rRo dh 
gh 'kfDr gSA mldh gh ;g 'kfDr gSA ;g lf̀"V dk vfLrRo ftruk Hkh Hkklrk gS] cqf¼ 
ds t+fj, ls gh Hkklrk gSA ;g lkjk dqN cqf¼ ls gh iSnk gqvkA cqf¼ u gks rks ;g lc iSnk 
ugha gks ldrkA ty dk] vfXu dk] lkb±lnkuksa us vuqla/ku fd;kA ty dks ysdj] vfXu 
dks ysdj] if̀Fkoh dks ysdj] ,Ve dks ysdj] ok;q dks ysdj] fctyh dks ysdj ;k fdlh 
cLrq dks ysdj ;g e'khujh vuqla/ku dj ldrh gS exj inkFkZ dks ;g cuk ugha ldrhA  

ckgjyh fdlh e'khujh ds vanj ;g [kwch ugha fd og fdlh inkFkZ tSls iF̀oh] 
ty] ok;q] vfXu vkfn dks cuk ldsA exj gekjh cqf¼ ds vanj ;g [kwch gS fd inkFkZ dks 
og rS;kj dj ysrh gSA ftu yksxksaa us bl cqf¼ dks tkxr̀ fd;k] mUgksaus bl cqf¼ ds vanj 
ls gh cuk fy;kA ftls ge ty dgrs gSa] ftls ge ok;q dgrs gSa] ftls ge if̀Fkoh dgrs 
gSa] bl lkjs dk dÙkkZ gekjh cqf¼ gSA cqf¼ ds vanj fNik gqvk gS ;g 'kfDr lkjh dh lkjhA  

bls tkxr̀ fd;k rks cqf¼ ds t+fj, ls gh bls tkx̀r fd;kA czg~ek us tc 
lf̀"V jpuk fd;k] l̀f"V dh jpuk ds fo"k; esa gekjs iqjk.k vkfn] 'kkL=k vkfn dgrk gS fd 
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;g lc czg~ek th us jph gSA dgk gS fd ri djks] ri djksxs rks rqEgsa l̀f"V jpuk dh 
'kfDr izkIr gksxhA ri djks] ;g vkokt+ fdlus lquk\ Li"V gS fd cqf¼ us gh bls lquk 
gksxk] cqf¼ dks fLFkj djus ij og 'kfDr tkxr̀ gks tkrh gS] D;ksafd tc Hkh czg~ek th us 
lf̀"V jpuk 'kq: fd;k] ml VkbZe ij cqf¼ dks fcYdqy fLFkj fd;kA  

rks eryc gS cqf¼ dks fLFkj djukA ri dk eryc gS cqf¼ dks fLFkj djukA 
ri dk eryc gS] lgu djuk] cM+s ls cM+s vkQrksa dks lgu djukA cM+s ls cMs+ ef'dyksa 
dks lgu djuk ri gksrk gSA ri ds t+fj, ls gh cqf¼ dks fLFkjrk feyrh gSA cqf¼ ds fLFkj 
gksrs gh mlesa og 'kfDr tkx̀r gks tkrh gS ftls ge l̀f"V&jpuk dgrs gSaA dkSu&lh 
lf̀"V\ ty] vfXu] ok;q] if̀Fkoh vkSj vkdk'k dks feykdj cuk tks inkFkZ gS mls lf̀"V 
dgrs gSaA ;g vkidk iqjk.k dgrk gSA okLro esa gS Hkh ,slk ghA cqf¼ dh fLFkjrk ds vanj 
;g 'kfDr fNik gqvk gSA ogh izdV gks tkrh gSA mlds vanj Hkh lf̀"V jpuk djus ds 
fy, ckgjys fdlh inkFkZ dks ysus dh t+:jr ughaA  

vktdy rks lkb±fVLVksa us ckgj okys inkFkks± dks ysdj vuqla/ku fd;k gSA rks 
;g lf̀"V cqf¼ dk vuqla/ku djus ij ckgjyk vkfn gSaA ;s dYiuk djus ls cqf¼ ds t+fj, 
ls ge l̀f"V jpuk dj ldrs gSaA iz'u iSnk gksxk fd og fdlds t+fj, ls curk gS\ l̀f"V 
jpuk dk vkfn dkj.k ns[kks! lkb±fVLV dgrk gS fd ,Ve ls lf̀"V curk gS] exj ,d 
,Ve ls l̀f"V ugha cusxk] dbZ ,Ve feydj lf̀"V cusxk] D;ks afd gesa irk gS fd ,Ve gj 
VkbZe ij fudyrk jgrk gSA og ,Ve dgka ls vkrk gS\ ,d ,Ve ds vanj ls mruh gh 
'kfDr okys gt+kjksa ,Ve tc fudyrs gSa rks og ,Ve dk;e ugha jg ldrkA mlds vanj 
ls mruh gh 'kfDr lEiUu ,Ve tks gS] gj VkbZe fudyrk jgrk gSA ftlls ges irk yxk 
fd blds vanj ,d 'kfDr fNik gqvk gS tks v[k.M&'kfDr gS] dHkh ugha feVsxkA  

og 'kfDr gh okLro esa ;FkkFkZ gks ldrh gSA ml 'kfDr ds t+fj, ls gh lf̀"V 
dk la?kVu gksxk] ,Ve ds ,dV~Bk gksus ij gh ;g lf̀"V cusxkA tSls ok;q ls lf̀"V cusxkA 
tSls ok;q gksrk gS] ty gS] ty dks vktdy ds lkb±fVLVksa us QksM+ QwM +dj nks fgLlksa esa 
rdlhe dj fn;k vkSj mUgsa vkDlhtu vkSj gkbZMªkstu dk uke ns fn;kA gkbZMªtu vkSj 
vkDlhtu dh 'kDy esa ikuh gksxk rks ikuh dk vfLrRo fl¼ ugha gksrkA ok;q dk 'kDy esa 
xSl cu tk,xk] og xSl Hkh dbZ phtksa ls bdV~Bk djds cuk gksrk gSA  
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dgus dk gekjk eryc gS l̀f"V esa fHkUu fHkUu 'kDy esa ftruk Hkh inkFkZ gesa 
izkIr gksrk gS og fHkUu fHkUu inkFkks± dks feykdj gh cuk gqvk gSA fHkUu fHkUu inkFkZ 
bdV~Bk gksdj gh dksbZ fo'ks"k 'kDy /kj.k djrk gSA ;g bdV~Bk fdlds t+fj, ls gqvk\  

Li"V gS fd pSrU; dh otg ls gh bdV~Bk gksxkA pSrU; ds fcuk mlesa xfr 
ugha gksxk] lf̀"V esa] v.kq esaa] ftruh Hkh xfr gS og pSrU; dh otg ls gh gks jgk gSA 
pSrU; dks gVk fn;k tk, v.kq dk dksbZ vfLrRo gh fl¼ ugha gks ldrkA v.kq Hkh pSrU; 
gSA rks bldh dYiuk dgka iSnk gksrh gS\ bldh mRifÙk dgka ls gqvk\ cqf¼ us gh bls 
bdV~Bk djds bls feyk fn;kA fHkUu fHkUu v.kqvksa dks bdV~Bk djus ij t+ehu cu 
tk,xkA ikap rRoksa dks bdV~Bk djus ij t+ehu cu tk,xkA vU; v.kqvksa dks bdV~Bk 
gksus ij ty cu tk,xkA bldh fednkj esa deh&cs'kh gks ldrh gS D;ksafd dYiuk ds 
t+fj, ls gh og cuk;k tkrk gSA  

tSls] elyu] ge dYiuk ds t+fj, ls gh ;g 'kjhj dks mBkdj ;gka ys vk;kA 
dYiuk ds lgkjs bls vkSj LFkku ij Hkh ys tk,xkA b/j ykuk] m/j ys tkuk dk dkj.k 
D;k gS\ dYiuk gS uA ge vkB] nl] chl] ipkl ;k lkS yksx tgka Hkh bdV~Bk gqvk] 
fdlds t+fj, ls bdV~Bk gqvk\ dYiuk lsA rks blh izdkj fHkUu fHkUu v.kq fdl dh 
otg ls bdV~Bk gqvk\ dYiuk ls gh uA rks dYiuk ds t+fj, ls gh v.kqvksa dk bdV~Bk 
gksuk gksrk gSA fHkUu fHkUu v.kq bdV~Bk gksus ij t+ehu] ty] vfXu] ok;q lc bdV~Bk gks 
tkrk gS] og dYiuk gh lc dqN cu tkrk gSA  

;g dSls gksrk gS\ cqf¼ lsA cqf¼ gh bldk dÙkkZ gSA cqf¼ ds vanj fNik gqvk 
gS ;g 'kfDr! tSls fHkUu fHkUu ;ksx 'kkL=kkfn ds vanj ;ksxh yksxksa us crk;k gS fd cqf¼ esa 
gh ;g 'kfDr fNik gksrk gSA lkb±fVLVksa ds ikl lkb±l ds }kjk ;g 'kfDr ugha gksrk gSA ;g 
;ksx 'kfDr ls gh izkIr gksrk gSA  

tSls fo'okfe=k us Hkh ;g nwljk vkdk'k] nwljk lw;Z vkfn cukus dk dksf'k'k 
fd;k FkkA bldh mRifr okLro esa cqf¼ }kjk gh gksrh gS] cqf¼ ds t+fj, lsA 'kjhj esa 
cqf¼&:ih ;g tks e'khu gS] o.kZu dk lapkyu djus okyh ;g cqf¼ gSA fdlh Hkh oLrq 
dk]s tks fHkUu fHkUu [kk;k fi;k] mudks fHkUu fHkUu 'kDyksa esa rcknyk djrk gS] ;g lkjh 
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cqf¼ dh fØ;k gSA cqf¼ ds fcuk dqN Hkh ugha gks ldrkA cqf¼ u gks rks ;g dqN Hkh ugha 
gks ldrkA  

cqf¼ dk [kqn dk viuk dqN Hkh otwn u gksus ds ckotwn Hkh] cqf¼ esa ;g 
tks 'kfDr gS] geus le> fy;k fd ;g gekjh gh 'kfDr gS! cqf¼ us bls eku fy;k] blh 
dks rqPN vagdkj dgrs gSaA okLro esa vkSj dqN Hkh ughaA og Hkwy x;kA blhfy, ,slk eku 
cSBk!  

exj ge Hkwy x;k fd bl cqf¼ ds ihNs fNih gqbZ Hkh ,d ,slh 'kfDr gSA 
cqf¼ tks gS ;g mlh ds t+fj, ls gh lkjk dke djrk gSA og u gks rks cqf¼ dqN Hkh dke 
ugha dj ldrhA cqf¼ ds vanj xfr'khyrk gS] xfr'khyrk gS rks ykt+eh ekuuk gksxk fd 
bldks pykus okyk dksbZ vkSj gSA ;g og 'kfDr u gks rks fHkUu fHkUu inkFkksZa esa xfr gks gh 
ugha ldrhA  

cqf¼ ds vanj fodkj gS rks fdlds t+fj, ls gksrk gS\ og vkSj gh inkFkZ fl¼ 
gksxkA cqf¼ ds ihNs vkSj 'kfDr u gks rks og (cqf¼) v[k.M gksuk pkfg,A og v[k.M 
ugha cu jgkA og [kf.Mr jgrk gSA cqf¼ dh ftruh Hkh fØ;k gS og [kf.Mr jgrk gSA 
blls fl¼ gksrk gS fd cqf¼ dksbZ v[k.M&'kfDr ughaA og ,d O;kid ǹf"V ugha gS] 
lexz ǹf"V Hkh dg ldrk gS blsA og Hkh ,d fdLe ls [kf.Mr gksxk] D;ksa fd fHkUu 
fHkUu czgek.M esa lef"Vxr cqf¼ fHkUu fHkUu gksxkA blfy, og [kf.Mr ekuk tk,xk] 
v[k.M lÙkk ughaA exj blds ihNs ,d pSrU;&'kfDr ,slk fNik gqvk gS tks lf̀"V dk 
dUVªksy blh ds gkFk esa gSA bl rek'ks dk lapkyu mlh ds tfj, ls gks jgk gS] Mksjh vius 
gkFk esa j[kk gqvk gSA tSls dgk gS fd  

eUÙk% ijrja ukU;r~] fdf=pnfLr /uat;eUÙk% ijrja ukU;r~] fdf=pnfLr /uat;eUÙk% ijrja ukU;r~] fdf=pnfLr /uat;eUÙk% ijrja ukU;r~] fdf=pnfLr /uat;    
ef; loZfeef; loZfeef; loZfeef; loZfena izk sra lw=k s ef.kx.kkbo AA7na izk sra lw=k s ef.kx.kkbo AA7na izk sra lw=k s ef.kx.kkbo AA7na izk sra lw=k s ef.kx.kkbo AA7AAAAAAAA    

(xhrk vè;k; 7)(xhrk vè;k; 7)(xhrk vè;k; 7)(xhrk vè;k; 7) 

Hkxoku us dgk gS fd ;g l̀f"V tks gS] czg~ek.M tks gS] fd tSls lw=k ds vanj 
og ef.k fijks;k gqvk gS] blh rjg ls ml vkRe 'kfDr ls ;g lkjh lf̀"V fijks;k gqvk gSA 
fd ge euds dks ?kqekrk gS rks /kxs dks [khaprk jgrk gS rks ekyk pyrh gSA Bhd gS fd 
ugha\ gekjk pyuk] mBuk] cSBuk] lw;Z dk pyuk] panzek dk pyuk] if̀Fkoh dk pyuk] 
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vkdk'k dk pyuk] ok;q dk pyuk] ;g tks dqN Hkh gS] lc dqN mlh pSrU; ds t+fj, ls 
gksrk gSA og tc Mksjh [khaprk jgrk gS rks ;g lc ef.k gh le>uk pkfg;sA vkRe :ih /kxs 
ds vanj ef.k gSA og [khap ysrk gS rks og ?kwerk jgrk gSA Jh d̀".k vtqZu dks le>k jgs 
gSa fd og bZ'oj dgka jgrk gS\  

bZ'oj % loZHk wrkuka ân~ns'k s vtq Zu fr"BfrbZ'oj % loZHk wrkuka ân~ns'k s vtq Zu fr"BfrbZ'oj % loZHk wrkuka ân~ns'k s vtq Zu fr"BfrbZ'oj % loZHk wrkuka ân~ns'k s vtq Zu fr"Bfr    

dgrk gS fd og bZ'oj tks gS og loZ Hkwrksa esa (izkf.k;ksa) ifjO;kir gS] fQj 
dgrk gS %&  

Hkz ke;u~ lHkz ke;u~ lHkz ke;u~ lHkz ke;u~ loZHk wrkfu ;U=kk:<kfu ek;;k AA6oZHk wrkfu ;U=kk:<kfu ek;;k AA6oZHk wrkfu ;U=kk:<kfu ek;;k AA6oZHk wrkfu ;U=kk:<kfu ek;;k AA6AAAAAAAA    

(xhrk vè;k; 18)(xhrk vè;k; 18)(xhrk vè;k; 18)(xhrk vè;k; 18)    

fd og lc Hkwrksa dks ?kqek jgk gS D;ksafd og pSrU; gS] pSrU; dk LoHkko gS 
[khapuk] og lc dks pykrk gSA  

nks fØ;k rqe ges'kk djrk jgrk gSA rqe izk.k dks [khaprs gks vkSj NksM+rs gksA 
;g nks fØ;k gS u\ ;g nksuksa fØ;k cjkcj pyk jgk gS] dHkh can ugha gksrkA [khapuk vkSj 
NksM+uk ;g dHkh can ugha gksrkA [khapuk vkSj NksM+uk] ;g dHkh :drk ughaA tc rqe izk.k 
dks [khaprk gS rks vanj pyk tkrk gS] ckgj NksM+rs gks rks ckgj Hkh ogh gSA blh fØ;k ds 
tfj, ls l̀f"V dk lapkyu gksrk gSA [khapuk vkSj NksM+uk ds vanj gh rqEgkjs 'kjhj dh lkjh 
e'khujh dk nkjksenkj gSA (fuHkZjrk gS)  

blh izdkj reke lf̀"V ds vanj tks bldk [khapuk vkSj NksM+uk & ;g gjdr 
ds :i esa cuk gqvk gSA ;g [khapuk vkSj NksM+uk can gks tk, rks rqEgkjh gjdr gh can gks 
tk,xhA [khapuk pSrU; dk LoHkko gSA pSrU; ds ekvus gSa & [khapuk] blh izdkj bl 
l`̀f"V esa ftruh Hkh fØ;k,a gSa] og izk.k dh rjg gh [khapuk vkSj NksM+uk gS] bl lf̀"V esa 
pyuk] fQjuk] mBuk] cSBuk] lc dqN tks gks jgk gSA & [khapuk NksM+uk gh gks jgk gSA  

exj ;g irk fdlh dks ugha yxrk fd [khapus okyk dkSu gS\ [khap dkSu jgk 
gS\ vHkh ge izk.k dks [khap jgk gSA fopkj djsa fd og izk.k dkSu [khaprk gS\ dHkh ;g 
lkspk gS fd izk.k dks dkSu [khaprk vkSj NksM+rk gS\ ;fn rqe us dgk fd ge [khaprs vkSj 
NksM+rs gSa rks jkr dks tc ge lks tkrs gSa] rc Hkh ;g fØ;k tkjh jgrh gSA rc dkSu [kahp 
jgk gS\ ml VkbZe rqEgsa dksbZ irk ugha] rqEgsa dksbZ gks'k ugha fd dkSu [khp jgk gSA rqeus 
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dksf'k'k ugha fd;k] exj ;g [khapuk vkSj NksM+uk tks gS] ;g dHkh can ugha gksrk fdlh Hkh 
lwjr esaA  

blh izdkj ;g lef"Vxr lf̀"V dk [khapuk&NksM+uk tks gS] ;g Hkh fdlh Hkh 
lwjr esa can ugha gksrkA ;g tks ges'kk gjdr dh 'kdy esa [kM+k gqvk gS] ogh 
vkRe&pSrU; gksrk gSA ;g cqf¼ dk fo"k; ugha gSA cqf¼ dh nks fØ;k,a [khapuk vkSj NksM+uk 
blesa fNik gqvk gksrk gS\  

cqf¼ dks Hkh tks xfr'khy djrk gS] pyk;eku djrk gS] xfr'khy tgka gksrk 
gS] og rqEgsa irk gS pSrU; gksrk gSA pSrU; ds vfrfjDr vkSj dqN Hkh ugha gksrkA dkSu 
[khapus&NksM+us okyk gS\ og tks cqf¼ ds ihNs gS] ftls vkRe&pSrU; dgrs gSa\ ml 
vkRe&pSrU; ds }kjk ;g e'khujh lkjh] blesa xfr'khyrk iSnk gks tkrk gS] ;g py jgk gSA 
lapkyu gks jgk gSA [khapus NksM+us dh fØ;k gks jgh gS vkSj dqN Hkh ughaA  

tks cqf¼eku iq:"k bl [khapus vkSj NksM+us okys dk vuqla/ku djds <w<+ dj] 
idM+ ysrk gS] og vkRe&rRo esa yhu gksdj 'kkafr izkIr dj ysrk gSA tc rd ge bls 
ugha <wa< ysrk rc rd gesa fdlh Hkh lwjr esa 'kkafr ugha feyrhA ;g 'kjhj&#ih&e'khujh 
tks gS] tSls fd eSa igys dg pqdk gwa] ;g lf̀"V&#ih ftrus Hkh inkFkZ gSa] lc blh esa ls 
fudyk gqvk gS] cgqr /hjs ls iSnk gks tkrk gS] ,slk dksbZ e'khujh rqEgsa ugha feysxk tks 
lIr&/krq rS;kj dj nsA  

'kjhj gh ,d ,slh e'khujh gS tks lIr&/krq oxSjg rS;kj djrk gSA 'kjhj ds 
vanj ls cgqr dqN dke gksrs gSa] cqf¼ rS;kj djrs gks] ;g lf̀"V dh jpuk djrs gksA l̀f"V 
ds vanj ls cgqr dqN dke rS;kj djrs gks] cqf¼ rS;kj djrs gks] ;g lf̀"V dh jpuk djrs 
gksA lf̀"V ds vanj eksg Hkh tek ysrs gks vkSj blds vanj u,&u, vkfo"dkj Hkh djrs gksA 
vkSj Hkh irk ugha D;k&D;k ;g cqf¼ djrk tkrk gS] dksbZ fVdkuk ughaA  

dksbZ ;fn cqf¼ dk vuqla/ku djsxk] tSls lkbZafVLV yksx] eSMhdy okys yksx 
dgrk gS fd ikap [kjc v.kqvksa ls ,d euq"; dh cqf¼ curk gSA ikap [kjc v.kqvksa ls 
euq"; dh ,d cqf¼ curk gS vkSj ,d v.kq dks [khapk tk, rks ikap QqV yEck gS og 
[khapus ijA gS rks ckjhd lk ogA irk ugha bruh 'kfDr blesa dgka ls fNik gqvk gS\ irk 
ugha yxrkA ,d euq"; dh cqf¼ dk Hkh vuqla/ku djds ge ns[ksa rks irk pysxk fd 
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bldk dksbZ fBdkuk ugha] bruk dqN blds vanj fNik gqvk gSA ,slk dksbZ lalkj dk Hkk"kk 
ugha tks blesa fNik gqvk ugha gksA ,slk dksbZ oLrq ;k inkFkZ ugha tks bl cqf¼ ds vanj 
fNik gqvk u gksA  

;gh rks bldh [kwch gSA cqf¼ ftlds lkFk fey tkrk gS] oSlh gh 'kDy /kj.k 
dj tkrk gSA rqe vk tkvksxs rks rqEgkjh 'kDy /kj.k dj ysxkA dqÙkk vk,xk rks dqÙks dh 
'kDy /kj.k dj ysxkA fcYyh vk, rks fcYyh dk 'kDy /kj.k dj ysrk gSA D;ksafd] tc 
rd ;g fdlh dh 'kDy /kj.k ugha djrk rc rd og gesa ut+j vk gh ugha ldrkA 
dksbZ Hkh pht+] gesa ut+j vkrh gS&ò{k] yrk] i'kq&i{kh] euq";&mUgha mUgha 'kDyksa esa 
cqf¼ rcnhy gksrh tkrh gSA ,slk] dksbZ 'kDy ugha] MM~Mw gks] dÅvk gks] fxn~/ gks gj 
'kDy esa ;g cny tkrh gSA  

ftldk 'kDy cqf¼ us /kj.k ugha fd;k og rqEgsa ut+j vk gh ugha ldrkA 
blls fl¼ gqvk fd ;g l̀f"V dh 'kDy esa Hkh cqf¼ gh [kM+h gqbZ gSA gj 'kDy esa ;g 
cnyh gS] ,slk dksbZ 'kDy ugha ftlesa ;g cny u jgh gksA lf̀"V dh jpuk djrh jgrh gS] 
fHkUu fHkUu pht+sa blesa iSnk djrh jgrh gS gj 'kDy esaA ;gh cqf¼ dh [kwch gSA  

exj cqf¼ [kqn dqN ugha dj ldrhA geus dgk u] ;g cM+h t+cjnLr 
e'khujh gS] cM+h Hkkjh e'khujh gS] czák.M blesa fNik gqvk le>uk pkfg;sA bl cqf¼ ds 
ihNs ,d vkRe&rRo ,sls fNik gqvk gS ftlds eqÙkfyd vke yksxksa dks irk ugha gksrkA 
ge cqf¼ rd tkrs gSaA  

egkRek cq¼ us cqf¼ ds eqÙkfyd dgk fd cqf¼ ,d cqf¼&rRo gSA cqf¼ ds 
vanj tkdj gh mlus ;g fl¼ fd;kA cq¼ cqf¼ ds eqÙkfyd dgrk gSA exj] cq¼ dk 
fl¼kar oSlk ugha gks ldrk D;ksafd mlus cM+k Hkkjh ri oxSjk fd;kA exj ml vkRe&rRo 
ds eqÙkfyd cqf¼ dqN ugha dg ldrhA dqN ugha dg ldrh rks cqf¼ dk cqf¼ ds vanj 
ge vuqla/ku djrk tk,xkA vkxs fQj cqf¼ tk gh ugha ldrhA vxj cqf¼ vkxs tk gh 
ugha ldrh] fQj ekSu gks tkrh gS] og dqN dg ugha ldrh] dqN dgus ;ksX; ugha gksrhA  

exj ekSu gksus ds ckotwn Hkh mldk vHkko fl¼ ugha gksrk] og 
fQjrk&pyrk] py&fQj jgk gksrk gSA fQj gekjk vHkko FkksM+ k gh fl¼ gksrk gSA ekSu gksus 
ds ckotwn Hkh gekjk vHkko FkksM+k gh fl¼ gksrk gSA ekSu gksus ds ckotwn Hkh gekjk vfLrRo 
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ekStwn gSA blh izdkj cqf¼ dh rjQ tkus dh tc vkSj dksbZ xqatkb'k ugha rks mlh esa yhu 
gks tkrk gSA fQj ekSu gks tkrk gS] v[k.M 'kkafr gksrk gS] fQj 'kkafr ls okfil vkus ds 
fy, og dksf'k'k ugha djrkA bl fy, og crk Hkh ugha ldrk fd og D;k gS vkSj D;k 
ugha gSA exj gS dqN ,slk vkuan gh vkuanA mlh ds t+fj, ls lkjk lapkyu gksrk gSA  

okLro esa ;g 'kjhj&:ih&e'khujh dks rqe 'kfDr nsdj bls iq"V djrs gksA 
blds fy, fHkUu fHkUu pht+sa rS;kj djrs gksA mlesa f[kapko iSnk djrs gksA mlh vkuan dh 
ryk'k esa ge HkVd jgs gSaA reke lalkj HkVd jgk gS] exj vkuan ls gesa r̀fIr ugha vkrkA 
rf̀Ir bl fy, ugha vkrk fd og gekjk LokHkkfod xq.k ughaA  

rf̀Ir dc vkrk gS\ tc ge vius LokHkkfod xq.k esa BgjsaxsA ml xq.k esa 
tc rd ge Bgjsxk ugha rc rd gesa r̀fIr dHkh Hkh ugha vk ldrkA fdlh Hkh lwjr esa 
ugha vk ldrkA ek;d&inkFkksaZa ls] cqf¼ }kjk dfYir&l̀f"V ls] 'kjhj ds vanj QSyh gqbZ 
pht+ksa dh e'khujh }kjk] dfYir&l̀f"V ls Hkh rf̀Ir dHkh Hkh iSnk ugha gksxkA 
LoHkkfod&inkFkZ ds vfrfjDr rf̀Ir dHkh Hkh ugha feysxkA tc LoHkkfod&inkFkZ dks 
feysaxs rks tkdj dgha rf̀Ir feysxhA  

og vkRe&rRo ds flok dqN Hkh ugha gks ldrkA mls czáe rRo dgksA 
bZ'oj dgks] f'ko dgks] dqN Hkh 'kCn mldks ns yksA ;g rks dYiuk gS vius vius eu 
dhA mlds eqÙkfyd dqN ugha dgk tk ldrkA og gS] exj gS dSls\ tSlk gS oSlk gh gSA 
mlds eqÙkfyd rqe dksbZ mnkgj.k ugha ns ldrs] Qyka tSlk gS] ,slk ugha dg ldrs rqeA 
tSlk gS oSlk gh gS ogA  

D;ksafd og O;kid gS] v[k.M gS] blfy, fQj fdldk mnkgj.k nksxs] og 
lc txg Hkjk gqvk gS] fQj fdldk mnkgj.k nsaxs fd Qyka tSlk gks ldrk gSA mnkgj.k 
fn, fcuk fdlh inkFkZ dks dksbZ fl¼ ugha dj ldrkA izd̀fr esa gj inkFkZ dks mnkgj.k ds 
t+fj, ls fl¼ dj ldrs gks] exj vkRe&rRo dk dksbZ mnkgj.k ugha ns ldrsA mudk 
tSlk vkSj dksbZ gks gh ugha ldrkA mlls lǹ'; dqN ugha gSA bl fy;s dksbZ mnkgj.k ugha 
ns ldrsA ogh v[k.M&vkuan dk dkj.k cusxk] ogh lq[k dk dkj.k gksxkA vkSj euq"; dh 
ftanxh dk eq[; mís'; Hkh ogh gSA gekjk y{; Hkh ogh gSA lqcg ls 'kke rd] tUe ls 
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ekSr rd tks dqN ge djrs gSa] mldk y{; ogh gSA vKku dh otg ls ge le> ugha 
jgk gSA  

dgha Hkh tkuk gks] Hkkxuk gks] uBuk gks] y{; ds fcuk dksbZ Hkkx gh ugha 
ldrkA ;gka ls rqe Hkkxksxs] p.Mhx<+ dk y{; djksxsA tSls ;g reke lf̀"V Hkkx jgk gS rks 
blds ihNs dksbZ y{; pkfg;sA fcuk y{; ds dgka Hkkxsaxs\ izd̀fr dk gj inkFkZ xfr'khy 
gS] gj inkFkZ Hkkx jgk gSA ;g Hkkx jgk gS] ge Hkkx jgk gS] rqe Hkkx jgk gS] lf̀"V Hkkx 
jgk gS] rks bldk y{; D;k gS\ fcuk y{; ds ;g Hkkx ugha ldrkA  

tc rd ml vkRe&rRo dks ugha feysaxs] rc rd Hkkxuk dHkh Hkh can ugha 
gksxkA blh fy;s gekjk dgus dk eryc gS bl e'khujh dks dqN laHkky dj j[kks] blds 
vanj ls cM+k Hkkjh vPNk ls vPNk Qwy Hkh iSnk gks ldrk gSA ;fn bl e'khujh dks fcxkM+ 
nsaxs] fcxkMsaxs dc\ tc bldk nq#i;ksx djsaxs] tgka bldk iz;ksx djuk pkfg;s ogka iz;ksx 
fcuk vU; LFkku ij djsaxs rks ;g fcxM+ tk,xk vkSj ;g nq[k dk dkj.k Hkh cu tk,xkA 
Qwy Hkh iSnk gks tk,xk tks lq[k dk dkj.k cusxkA  

rks dgus dk eryc Hkh ;gh gS fd e'khujh dks laHkkyrs gq,] blesa cM+h cM+h 
flf¼;ka gSa] cM+h&cM+h 'kfDr;ka gSaA flf¼;ksa dks laHkkysax s ugha rks og Hkh ,d fdLe dk 
dkaVk cu tk,xk ,d u ,d fnuA ;g reke lf̀"V dh e'khujh blh ls iSnk gqbZ gS] blds 
bykok vkSj dksbZ e'khujh ugha gSA ckotwn Hkh ge deZ ds vanj ca/k jgrk gS\ D;ksa ca/k 
jgrk gS\ yksx laxzg ds fy,] ;ksa dgkA  

Hkxoku us dgk ;gh Kku&fLFkfr rqEgkjh Hkh gks ldrh gSA vtqZu ds vanj 
,slh fLFkfr u gksrh rks Hkxoku D;ksa dgrs] ^rqe ,sls gks tkvksA* ;gh 'kfDr rks vtqZu esas 
Hkh ekStwn gSA ,d txg Hkxoku us dgk&QdZ ;gh gS fd mls ge tkurk gS] rqe ugha 
tkurkA ;fn rqe Hkh tku yks rks gekjs vkSj rqEgkjs vanj dksbZ QdZ ughaA QdZ rks bruk gh 
gS] blds bykok vkSj dqN ughaA blh rjg gekjs vanj ftruh 'kfDr gS] dksbZ tkurk gS] 
dksbZ ugha tkurkA tkuus okyk Kkuh cu tk,xk] u tkuus okyk vKkuh dgk tk,xkA  

bl fy;s gekjs dgus dk eryc gS fd vkRe&dY;k.k dh bPNk j[kus okys 
euq"; dk Qt+Z gS fd bl ;FkkFkZ dks <wa<us dh dksf'k'k djsA ;g e'khu tks gesa feyk bls 
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laHkky dj j[kks vkSj bldk nq#i;ksx ugha djuk] cqjs dkeksa esa ugha yxkukA cqjs dkeksa esa 
yxkvksxs rks ;g dkaVk cu tk,xkA ca/u dk dkj.k cu tk,xkA  

ykt+eh ckr gS fd blds vanj dkaVk iSnk gks tk,xk vkSj Qwy Hkh iSnk gks 
tk,xkA bl vlyh e'khujh dk ge vuqla/ku ugha djrs] ckgjyh pht+ksa dk vuqla/ku 
djrs tkrs gSaA gekjs ?kj ds vanj cgqr dqN /u fNik gqvk gSA ml /u dk gesa irk gh 
ughaA ge ckgj dkSM+h&dkSM+ h ekaxrs fQjrs gSaA blls cM+k vKku vkSj D;k gks ldrk gS\ 
blfy, gekjk dgus dk eryc gS fd bl e'khujh ds ihNs tks cqf¼ gS] ml cqf¼rRo dh 
e'khujh le>uh pkfg;sA  

bfUnz;ksa ls ysdj cqf¼ vkSj cqf¼ rRo ds ihNs ftrus Hkh inkFkZ gSa] ;s lkjs ds 
lkjs e'khujh gh gSaA bu lc esa og rRo fNik gqvk gS tks e'khu okyk gSA ftls vkRe&rRo 
dgrs gSaA ftlds t+fj, ls ;g lf̀"V lkjh lapfjr gksrh gSA  

tc e'khu okyk rqe cu tkvksxs rks ;g rqEgkjk xqyke cu tk,xkA gS fd 
ughaA 'kjhj vkSj 'kjhj ds fo"k; esa ;g lf̀"V ftruh Hkh gS] ;g lkjk dk lkjk mldk xqyke 
gSA Hkxoku us dgk gS] lf̀"V ds vanj ,slk dksbZ inkFkZ ugha tks gesa feyk gqvk u gks] u 
fey ldrk gksA vtqZu dks dgk Fkk fd l̀f"V ds vanj ,slk inkFkZ ugha tks gesa izkIr u 
gqvk gks] ;k u fey ldrk gksA ;g lc dqN gksus ds mls nq[k Hkh izkIr gksxk] lq[k Hkh 
izkIr gksxkA nkuksa rjQ ;g e'khujh dke djsxkA blds vanj vèr Hkh iSnk gks tk,xk vkSj 
t+gj Hkh iSnk gks tk,xkA t+gj iSnk gksxk rks ekj nsxk] vèr iSnk gksxk rks ;g vej cuk 
nsxkA ;g rks ykt+eh ckr gSA bls laHkky dj j[kks] rHkh rqEgkjk dY;k.k gksxkA  

bl fy;s dY;k.k&Hkkoh euq"; dk Qt+Z gS fd bl e'khujh dk lgh bLrseky 
djsA blls dY;k.k gksxkA og lgh jkLrs ij dSls ykuk gS\ rks tgka rd gekjs vanj ;g 
'kfDr gS] bl 'kfDr dks ln~deksZa dh vksj yxkrs jgks] cqjs deksZa dh vksj fcYdqy u 
yxkvksA vPNs dekZs a dh rjQ yxkvksxs rks ykt+eh gS mldk urhtk vPNk gksxkA cqjs deks± 
dh rjQ yxkvksxs rks mldk Qy cqjk gksxk vkSj ;g nq[k dk dkj.k cu tk,xkA bl fy;s 
mBrs cSBrs] lksrs&tkxrs 'kqHk&deZ djks vkSj bZ'oj dk Lej.k djksA  
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